
احمِِ عائلتك
بإجراء فحص التهاب الكبد الوبائي "ب"

يعد التهاب الكبد الوبائي "ب" عدوى تصيب الكبد 
يُسُببها فيروس التهاب الكبد الوبائي "ب".

يخضع الأشخاص لفحص التهاب الكبد 
الوبائي "ب" بغض النظر عما إذا كانوا 

يشعرون بالمرض أم لا لأنه يجعل 
مجتمعاتنا أكثر أمانًاً.

تلف الكبد

سرطان الكبد

الإقامة في المستشفى لتلقي العلاج

الوفاة

من المهم إجراء فحص التهاب الكبد الوبائي "ب"، حتى 
تتمكن، في حال تأكيد إصابتك، من:

الحصول على الرعاية الطبية لمنع المضاعفات 
الناتجة عن الفيروس

تجنب نشر التهاب الكبد الوبائي "ب" 
للآخرين

يصاب العديد من الأشخاص بالتهاب 
الكبد الوبائي "ب" وهم أطفال أو 

رُُضّّع.

كما أنه منتشر للغاية في أجزاء كثيرة 
من العالم، بما في ذلك إفريقيا وآسيا.

يمكن أن يسبب التهاب الكبد الوبائي "ب" 
مشاكل صحية خطيرة:

معرفة ما إذا كنت مصابًًا بالتهاب الكبد الوبائي "ب" تمثل الخطوة الأولى لحماية نفسك وعائلتك. 

يُصُاب العديد من الأشخاص الذين يتعرضون لعدوى التهاب الكبد 
الوبائي"ب" بعدوى مزمنة تستمر معهم طوال حياتهم

معظم الأشخاص 
المصابين بالتهاب الكبد 
الوبائي "ب" لا تبدو 

عليهم علامات المرض 
ولا يشعرون به، لذا فإن 

الفحص هو الطريقة 
الوحيدة لمعرفة ما إذا 

كنت مصابًاً. 



احمِِ عائلتك
بإجراء فحص التهاب الكبد الوبائي "ب"

يمكن للجميع إجراء فحص التهاب الكبد الوبائي "ب" بما فيهم البالغين 
والأطفال والرُُضع.

يجب على جميع البالغين إجراء فحص دم مرة واحدة على 
الأقل في حياتهم للتحقق من وجود التهاب الكبد الوبائي 
"ب". وينبغي إجراء الاختبار لبعض الأشخاص بشكل 

متكرر، مثل:

النساء الحوامل

الأطفال اللذين أحد والديهم 
مصاب بفيروس التهاب الكبد 

الوبائي "ب"

الأشخاص الذين يعيشون في 
نفس المنزل مع شخص مصاب 

بالتهاب الكبد الوبائي "ب"

يُعُد فحص التهاب الكبد الوبائي "ب" سهالًا للغاية.

 فهو اختبار بسيط يتطلب سحب كمية دم صغيرة 
من ذراعك.

إذا لم تكن مصابًاً بالتهاب الكبد الوبائي "ب"، يمكنك الحصول على 
اللقاحات التي تحميك. 

إذا كنت مصابًاً بالتهاب الكبد الوبائي "ب"، فإن أفضل طريقة للحفاظ على 
سلامة أحبائك هي التأكد من حصولهم على لقاحات التهاب الكبد الوبائي "ب"

اللقاحات متوفرة.


