
Protégez votre famille
contre l’hépatite B

Si vous êtes 
atteint(e) de 

l’hépatite B, vous 
pouvez prendre 
votre santé en 

main et protéger 
votre famille en 
consultant un 
médecin et en 
suivant votre 

programme de soins.

C’est une maladie grave que vous pourriez avoir toute votre vie.

L’hépatite B est une infection du foie causée par le virus de l’hépatite B. 

Les traitements sont sûrs et n’entraînent pas 
beaucoup d’effets secondaires.

Il existe des médicaments contre l’hépatite B, 
mais tout le monde n’en a pas besoin.

Il n’existe aucun remède contre l’hépatite B, 
mais des traitements peuvent :

ralentir les lésions 
hépatiques

réduire le risque 
de développer un 

cancer du foie

vous aider 
à vivre plus 
longtemps.

Il est important de consulter un médecin 
pour savoir si un traitement vous convient.
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Il est important de vous rendre à vos rendez-vous médicaux, 
même si vous vous sentez en bonne santé.

des médicaments 
sur ordonnance

des remèdes à 
base de plantes

des vitamines

si vous consommez 
de l’alcool

des médicaments 
traditionnels

Ils pourraient interférer avec vos 
médicaments contre l’hépatite B ou 

même endommager votre foie.

Informez votre médecin 
si vous prenez :

ou si vous 
fumez

Votre médecin peut vous conseiller sur les moyens 
d’améliorer votre santé et de protéger votre famille 
si vous êtes atteint(e) de l’hépatite B.

Protégez votre famille grâce 
aux vaccins contre l’hépatite B. 

Comme l’hépatite B ne provoque pas nécessairement 
de symptômes, vous pourriez la transmettre à vos 
proches sans le savoir. 

La meilleure façon de protéger 
vos proches contre l’hépatite B 
est de vous assurer qu’ils sont 
vaccinés contre cette maladie.


